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Novena Pertobatan EKologis
dan Tahun Yubileum Khusus
M. Fransiskus Assisi
Keuskupan Agung Jakarta

Dewan Karya Pastoral menyediakan
bahan novena yang berisi:

Inspirasi renungan sesuai bacaan Injil hari Minggu saat itu
dan ajaran / teladan iman St. Fransiskus Assisi

Doa Mohon Perdamaian - Paus Leo X1V

Doa Santo Yohanes Paulus Il di makam St. Fransiskus Assisi
Doa Novena I s/d IX

Rekomendasi aksi nyata sebagai perwujudan pertobatan.

Ke-3 doa di atas didaraskan oleh umat secara bersama

setelah penyambutan Komuni Kudus.



NOVENA 6

4/5 Juli 2026

Jadikanlah Kami

Lemah Lembut dan Rendah Hati
Inspirasi: Mat 11:25-30

Inspirasi Kitab Suci

1

Yesus memiliki hati yang lemah lembut dan rendah hati.
Keteladanan Yesus itu sungguh dihidupi oleh St Fransiskus
Assisi. Bahkan, dalam salah satu doanya, beliau mengatakan
bahwa kerendahan hati adalah kebajikan yang mesti
dimiliki oleh manusia karena kebajikan itu adalah bagian
dari diri manusia yang disebut sebagai saudara.

“O Tuan Putri Kemiskinan yang Suci, semoga Tuhan
melindungi Engkau bersama saudarimu, Kerendahan yang
Suci!” (Salam kepada Keutamaan, 39)

Kerendahan hati memampukan kita untuk mengenali
misteri Allah dalam hidup ini. Kerendahan hati membuka
gerbang mata dan batin kita untuk melihat betapa besar
karya Allah bagi hidup ini. Kerendahan hati membantu kita
untuk berpegang teguh dan terus percaya pada Allah, Sang
Penyelenggara kehidupan. Kerendahan hati membuat kita
mampu bersaudara dengan banyak orang dan segenap
ciptaan. Ketika hati kita menjadi lembut dan rendah hati,
kita mampu mengarahkan segala kebaikan Allah kepada
segala ciptaan, membawa warta sukacita kehidupan, serta
kita menjadi sumber kelemah-lembutan bagi semua karena
“jiwa manusia, yang diciptakan menurut gambar Allah,
dapat mengandung dan menghasilkan sumber mata air
yang menghidupi sesama dan semesta” [Dilexit Nos 173].



DOA MOHON PERDAMAIAN
Paus Leo XIV

St. Fransiskus, saudara kami
engkau, yang delapan ratus tahun lalu
menyambut saudari maut sebagai seorang yang hidup
dalam damai. Doakanlah kami di hadapan Tuhan.

Engkau mengenali damai sejati dalam Salib San Damiano;
ajarilah kami untuk mencari dalam Dia
sumber segala perdamaian
yang meruntuhkan setiap tembok pemisah.

Engkau yang tanpa senjata melintasi garis-garis perang
dan kesalahpahaman, anugerahkanlah kepada kami
keberanian untuk membangun jembatan
di tengah dunia yang mendirikan batas-batas pemisah.

Di tengah konflik dan perpecahan ini, doakanlah kami,
agar kami dapat menjadi pembawa damai:
saksi yang tak bersenjata dan menghadirkan damai
yang berasal dari Kristus. Amin.

DOA SANTO YOHANES PAULUS 11

5 November 1978 di makam Santo Fransiskus di Assisi.

“O Santo Fransiskus,
bantulah kami untuk mendekatkan Kristus
kepada Gereja dan dunia masa kini.

Engkau yang telah menyerap dalam hatimu
segala peristiwa hidup manusia sezamanmu,
bantulah agar kami juga dapat menyerap apa saja
yang sedang dialami manusia dewasa ini:
kesulitan sosial, ekonomi, politik;
masalah-masalah kultural dan peradaban yang sekarang;
segala macam penderitaan manusia dewasa ini:
keragu-raguan, keangkuhan, penyimpangan,
ketegangan, rasa rendah diri, tertekan dan kegelisahan.

O Santo Fransiskus,
bantulah agar kami dapat menyatakan semuanya itu
dalam bahasa Injili yang sederhana namun dapat berbuah.
Bantulah agar kami dapat menyelesaikan segala-galanya
sehingga Kristus dapat menjadi Jalan, Kebenaran
dan Kehidupan bagi manusia di zaman kami. Amin."



Doa Novena VI

Tuhan yang lembut hati, ajarilah kami
untuk memiliki hati yang lemah lembut dan rendah hati.
Semoga kebajikan ini meresap dalam diri kami
dan kami mampu menjadi saksi-Mu
di tengah dunia dan membawa perdamaian
dan keutuhan ciptaan.
Demi Kristus Tuhan dan Pengantara kami. Amin.

Aksi Nyata Pertobatan

Gerak Naik Transportasi Umum: Wujud kerendahan hati dapat
kita upayakan dengan menggunakan transportasi umum untuk
kita yang setiap hari menggunakan transportasi pribadi. Kita
bisa berjalan kaki untuk tujuan-tujuan dekat yang bisa kita
tempuh. Misi utamanya adalah bahwa kerendahan hati tampak
nyata dalam pilihan dasar kita untuk bumi tercinta dan
pertobatan ekologis.



